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ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

DATA: 18/05/2020  à  22/05/2020.          Professor: Sônia Cintra      ETAPA  : 1º ano F 

 

Disciplinas 

SEGUNDA-FEIRA 

18/05/2020 

Número da Página da apostila. 

TERÇA-FEIRA 

19/05/2020 

Número da Página da 

apostila. 

QUARTA-FEIRA   

20/05/2020 

Número da Página da 

apostila. 

QUINTA-FEIRA  

21/05/2020 

Número da Página da 

apostila. 

SEXTA- FEIRA  

22/05/2020 

Número da Página da 

apostila.  

Observações: 

Ling. Port Leitura inicial: Era uma vez um 

gato xadrez. 

 

Palavras e traçados  com as 

letras P,T e R . Paginas 70 e 71.  

Introdução ao gênero 

textual. Leitura fabula, 

vocabulário e 

dramatização. Paginas 

72,73. 

Leitura inicial- As cores 

de Mateus 

Identificação das 

palavras com P,T 

História em quadrinhos 

Etapa1. Páginas  

74 e 75 

Alfabeto- Etapa 1. 

Página 77 

Recontar palavras 

com P, T, R. 

Formar frases 

Caderno 

 

Matemática  

 

Ordem de números: primeiro, 

segundo, terceiro e quarto 

lugar. 

Ordenação em fila. Paginas 142, 

143. 

 Formas geométricas  

páginas 144, 145. 

Cédulas do Real, 

sistema monetário 

Etapa 1.  

Páginas 146 e 147 

Reconhecimento dos 

números de 1 a 9- 

Revisão. 

Agrupamento 

Etapa 148 e 149. 

Páginas 

Escrever por extenso 

os números de 0 a 9 

Caderno 

 

Historia  

________ 

 

____________ 

Documentos Históricos 

Etapa1. Páginas 176 e 

177 

 

____________ 

 

______________ 

 

 

Geografia  

__________ 

 

____________ 

 

__________ 

 

 

Tipos de Moradia e sua 

Ligação 

Etapa 1. Páginas 192 e 

193 

 

_____________ 

 

Ciências  

 

__________ 

 

Cuidados com a saúde. 

Paginas 160, 161. 

_________ _________ _________  

 


